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Gob. Jesus O. Typoco, Jr. 

Inaasahang mara-
mi na namang mahi-
hirap na pasyente mula 
sa iba’t-ibang bayan ng 
Camarines Norte ang 
mabibigyan ng libreng 
operasyon sa Camari-
nes Norte Provincial 
Hospital (CNPH)  sa 
pamamagitan ng Surgi-
cal Mission 2007  ng 
Bay Area Camarines 
No r t e  A s s o c i a t i o n 
(BACNA) na nagsimu-
la noong Enero 27,  
2007 at magtatapos sa     
Pebrero 2, 2007. 

Ito ay itinata-
guyod ng adminis-
trasyon ni Gob. Jesus 
O. Typoco, Jr.  sa la-
yuning matugunan ang 
pangangailangang ser-
bisyo-medikal ng mga 
mahihirap na mamama-
yan dito,  makakilos 
sila nang normal at 
magkaroon ng malusog 
at aktibong panganga-
tawan. 

K a t uw a n g  n g 
BACNA sa naturang 1-
linggong humanitarian 
project ang iba pang 
grupong nakabase sa 
Estados Unidos tulad 
ng Society of Philippine 
Surgeons in America 
(SPSA),  Kaiser Perma-
nente Medical Group,  
Aloha Medical Group,  
BNAA,  at  Sukob 
Foundation.    Nagsasa-

gawa sila ng libreng 
operasyon sa mga 
pasyenteng may kata-
rata,  cleft palate, bu-

(Sundan sa pahina  6) 

Sinalubong  ng 
mga opisyal at miyem-
bro ng Rotary Club of 
Daet North ang mga bu-
mubuo ng BACNA Surgi-
cal Mission 2007 sa pa-
ngunguna ni Ms. Erna P. 
Auro (ika-anim mula sa 
kaliwa), ang Chief of 
Mission ng BACNA Sur-
gical Mission 2007.  
Katuwang ng BACNA sa 
nasabing misyon ang 
Society of Philippine 
Surgeons in America, 
Ka i s e r  Pe rmanente 
Medical Group, Aloha 
Medical Group, Sukob 
Foundation, BNAA at 
a n g  P amah a l a a n g 
Panlalawigan sa pamu-
muno ni Gobernador 
Jesus O. Typoco, Jr. 

Ito na ang pagka-
kataon ng mga barangay 
sa lalawigan para  luma-
hok sa Search for Child-
Friendly Barangay (SCFB) 
2006 na itinataguyod ng 
Pamahalaang Panlalawi-
gan at United Nations  
Children’s Fund (UNICEF) 
sa pamamagitan ng Sixth 
Country Programme for 
Children (CPC 6).   Lalo na 
kung ang barangay ay 
nakapagpatupad ng mga 
natatanging programa 
para matamo ng mga ka-
bataan ang kanilang mga 
karapatan at matamasa 

ang mga benepisyong 
angkop at nararapat para 
sa kanila tulad ng: 
maayos na pamilya; 
malusog na pangangata-
wan; edukasyon; protek-
syon laban sa mga pang-
aabuso,  at iba pa.  

Ang mananalo sa 
unang puwesto rito ay ta-
tanggap ng P50,000.00 gan-
timpala;  ikalawang pu-
westo–P30,000.00;  ikatlong 
puwesto– P20,000.00;  ika-
apat  na  puwesto– 
P10,000.00,  at;  ikalimang 
puwesto – P5,000.00,  at 
pagkakalooban din sila ng 

mga kaukulang plake ng 
pagkilala.   Bibigyan na-
man ng plaque of recogni-
tion ang mga municipal 
nominees. 

Maliban dito,  naka-
takda ring magreko-
menda ng kaukulang spe-
cial awards ang Technical 
Committee ng patimpalak 
ngayong taon base na rin 
sa resulta ng kanilang 
ebalwasyon. 

Ang mga lalahok  
dito ay mamarkahan base 
sa ebalwasyon ng mga 
isinumiteng dokumento 

(Sundan sa pahina  2) 

        Ganito ang sitwasyon sa labas ng operating room ng CN Provincial Hospi-
tal sa unang araw pa lamang ng BACNA SM 2007, nakikipag-ugnayan ang ilang 
mga pasyente kay Ms. Sylvia Salvador ukol sa mga sunod-sunod na hakbang 
bago sila isinailalim sa libreng operasyon na isinasagawa ng grupo sa lalawigan. 
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Mahalaga ang papel 
na ginagampanan ng mga 
miyembro ng Pillars of 
Justice upang mapangala-
gaan ang mga karapatan 
ng mga kabataang nasa-
sangkot sa mga kaso,  sila 
man ay biktima, inaakusa-
hang nagkasala o napatu-
nayang nagkasala sa batas 
o saksi kaya.   Dapat na 
magkaroon sila ng mga 
regular na pag-uusap at 
matatag na relasyon upang 
epektibong maipatupad 
ang mga sistemang legal 
susog sa prinsipyo ng Con-

vention on the Rights of the 
Child (CRC) at iba pang 
batas para sa mga kabataan 
partikular na sa pagpa-
patupad ng Republic Act 
9344 o mas lalong kilala 
bilang Comprehensive Ju-
venile Justice and Welfare 
Act of 2006. 

Dahil dito,  ang Regu-
lar Dialogue/Strengthe-
ning of the Pillars of Justice 
ay  isinagawa kamakailan 
sa Central Plaza Restau-
rant, Daet sa pagtataguyod 
ng United Nations Chil-
dren’s Fund (UNICEF).    

Pinangasiwaan ito ng Chil-
dren in Need of Special 
Protection (CNSP) Sector 
ng Sixth Country Pro-
gramme for Children (CPC 
6) at Provincial Prosecu-
tor’s Office-Department of 
Justice (PPO-DOJ). 

Tinalakay sa naturang 
diyalogo ang mga usapin 
at isyung napagkasunduan 
ng grupo sa  nakaraang 
pulong nila gayundin ang 
mga bagong batas at kau-
tusan na sumasaklaw sa 
mga usapin ng mga ka-
bataan.    Tinukoy rin dito 

ang mga gaps, difficulties 
at problema na patuloy na 
nakaaabala sa pagpapatu-
pad ng mga programa na 
nagbibigay-proteksyon sa 
mga kabataan partikular 
na sa mga kasong nasa-
sangkot ang mga CICL. 

Pinangasiwaan ni 
PSWD Officer Lorna C. de 
Claro ang paglalahad ng 
mga una nang napagkasun-
duan at mga nagawa ng 
grupo gayundin ang Orien-
tation on Republic Act 9208 
(Anti-Trafficking in Persons 
Act of 2003) at Updates on its 

Implementation, at; ang 
guidelines sa pagbuo ng 
Regional and Local Inter-
Agency Committee Against 
Trafficking in Persons and 
Violence Against Women 
and their Children. 

Nagkaroon din ng 
open forum kung saan 
tinugon ang mga katanu-
ngan ng mga dumalo at bi-
nigyang-linaw ang mga 
isyu at problemang naka-
harap ng bawat haligi ng 
hustisya sa paghawak sa 
mga kasong sangkot ang 
mga  kabataan. 

Dumalo rito ang mga 
Mun. Social Welfare and 
Devt, Officers (MSWDOs), 
Mun. Trial Court Judges 
at/o kaukulang Clerks of 
Court, RTC Judges, Rural 
Health Unit’s Medico Legal 
Officers, Public Attorneys 
at Prosecutors na nakata-
laga sa mga Family Courts, 
opisyal ng Bureau of Jail 
Mgt. and Penology (BJMP) 
na responsable sa mga 
CICLs,  ilang miyembro ng 
Provl. Technical Working 
Group (PTWG)-CNSP at 

(Sundan sa pahina  9) 

Search for Child ... 

na may katumbas na 30%,   
at  70% para sa field valida-
tion o may kabuuang 
100%. 

Bukas ang naturang 
patimpalak sa lahat ng 
barangay maliban sa mga 
barangay na nanalo na ng 
mga major awards sa loob 
ng 3 sunud-sunod na taon.   
Kwalipikado na sila sa 
kategoryang Hall of Fame  
ngunit magsasagawa pa 
rin ng pagtataya sa 
kanilang mga nagawa 
kung saan kinakailangan 
nilang makakuha ng hindi 
bababa sa 2-star rating.   
Ang mga mailuluklok sa 
Hall of Fame ay pagkaka-
looban ng kaukulang 
plaque of commendation 
kung saan ang makata-
tanggap ng 3-star rating ay 
may katumbas na score 
points na 80 at pataas,  at  
ang mabibigyan ng 2-star 
rating ay may katumbas na 
score points na 70-79%. 

Samantala,  maaa-
ring kumuha ng entry 
forms mula sa mga kinauu-
kulang tanggapan ng Mu-

(Mula sa pahina  1) 

(Sundan sa pahina  5) 

Itinaguyod ng Pama-
halaang Panlalawigan 
ang  Bomb Threat Aware-
ness Seminar  noong En-
ero 15, 2007,  ganap na 
ika-10 n.u. sa Little Thea-
ter ng Camarines Norte 
Agro-Sports and Cultural 
Center ng Kapitolyo 
Probinsyal. 

Pinangasiwaan ito 
ng Governor’s Task Force 
on Peace and Order and 
Anti-Illegal Drugs sa pa-

mumuno ng hepe nito na 
si  P/Inspector Eugenio 
Extremadura. 

Kaugnay nito,  ipi-
nalabas ni Gob. Jesus O. 
Typoco, Jr. ang Memoran-
dum No. 060905-03  na 
nag-aatas sa lahat ng pi-
nuno ng mga departa-
mento,  at hepe ng mga 
sangay na nasa ilalim ng 
Tanggapan ng Gober-
nador  na dumalo sa 
naturang pagsasanay.     

Ang ilan sa mga 
kinauukulang opisyal na 
hindi naman nakadalo ay 
nagpadala na lamang ng 
2 kinatawan mula sa kani-
kanilang tanggapan at 
dibisyon. 

Nagkaroon dito ng 
positibong pagtugon ang 
mga kinauukulan lalo na 
nga at ito rin ay pagha-
handang panseguridad 
na rin ng lalawigan bun-
sod ng ilang pag-atake ng 
mga terorista sa iba’t-
ibang panig ng bansa.     
LT IBASCO 

Si P/Insp Eugene Ex-
tremadura, hepe ng Gover-
nor’s Task Force on Peace 
& Order and Anti-Illegal 
Drugs at COP Wilmor G. 
Halamani ng Jose Pangani-
ban  nang sila ay magsa-
gawa ng isang Bomb Threat 
Awareness Seminar para sa 
mga kawani ng pamaha-
laang panlalawigan na isi-
nagawa sa Little Theater ng 
Camarines Norte Agro-
Sports Center;   Ipinikikita 
ni COP Wilmor G. Hala-
mani ang ilang uri ng 
bomba  na maaaring 
gamitin ng mga terorista 
upang makapaghasik ng 
karahasan. 

Tiniyak ng mga mata-
taas na opisyal ng Kapi-
sanan ng mga Brodkaster 
sa Pilipinas (KBP) kay Pa-
ngulong Gloria Macapagal-
Arroyo ang kanilang 
buong suporta para 
makatulong na maging 
mas progresibong bansa 
ang Pilipinas sa dalawang 
(2) susunod na dekada sa 
pamamagitan ng pagpa-
patupad sa mga pa-
ngunahing reporma sa 
broadcast media industry. 

Ipinahayag ni KBP 
Cha i rman  Rupe r t o 
Nicdao, Jr.  ang katiya-
kang ito sa bahagi ng kan-
yang pagtanggap na 
pananalita sa okasyon ng   
32nd Top Level Manage-
ment Conference ng KBP 
kamakailan sa Taal Vista 
Hotel sa Tagaytay City. 

Sinabi nito na ang 
tema ng kumperensya 
ngayong taon na:  “The 
KBP,  Moving Forward, 
Staying Tune with the Vi-

sion”  ay nangangailangan 
ng organizational commit-
ment para mapaunlad ang 
media business at gawin 
itong instrumento para 
angkop na matuto ang 
mga tao. 

Sa talumpati ni Pa-
ngulong Arroyo,  muli ni-
tong ipinahayag ang pa-
ninindigan ng kanyang 
administrasyon sa ma-
layang pamamahayag at 
matiim na kinundena ang 
mga serye ng pagpatay sa 

mga miyembro ng media 
sa bansa. 

Binigyang-diin ng pa-
ngulo na ang kanyang ad-
ministrasyon ay manana-
tiling maingat at mapag-
matyag upang maprotek-
tahan ang ‘bailiwick of de-
mocracy’. Ayon pa sa pa-
ngulo “We’ve said it before 
and we will say it again:  
We are committed to the 
freedom of the media as 
bailiwick of Philippine de-
mocracy. I am respecting the 

central role of the responsi-
ble media to help improve 
our politics, economy and 
society.”  (Nasabi na natin 
ito noon at muli natin itong 
sasabihin:   Tayo ay nani-
nindigan para sa kalayaan 
ng media bilang  ‘bailiwick 
of Philippine democracy’.    
Iginagalang ko ang maha-
lagang papel ng mga re-
sponsableng mamamaha-
yag para makatulong sa 
pagpapaunlad ng ating 
pulitika, ekonomiya at 

pamayanan”.) 

Sa pagkondena sa 
antas ng  ‘political killings’  
sa bansa na inilarawan 
niya bilang basehan ng 
demokrasya,  isiniwalat 
ni Pangulong Arroyo na 
sa kabila ng mga pagsisi-
kap ng pamahalaan na 
maiwasan  at matigil ang 
extra-judicial killings sa 
bansa, may ilang grupong 
radikal  na hindi igina-
galang ang demokrasya. 

(Sundan sa pahina  5) 
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EDITORYAL 
 

ASAL, PAGPAPAHALAGA AT TULONG 
 

Ngayon ay 2007 na.  Isang taon na namang 
nadagdag sa ating panahon.  Karagdagang taon ng 
pagbibigay-pansin at tulong sa ating mga kababa-
yang nasasadlak sa kasalatan, karalitaan, at parang 
walang katapusang pagkakalublob sa kumunoy ng 
kahirapan. 

Sa kabila ng pagsusumikap ng pamahalaan na 
maiangat ang katayuan ng ating mga maralitang 
kababayan sa pamamagitan ng samu’t saring mga 
programa bilang tulong sa mga naghihikahos nating 
mga kababayan simula pa noong 1970s tulad ng 
mga pautang ng KKK; Masagana 99; Masaganang 
Maisan, atbp.; pakapital ng samu’t saring mga koop-
eratiba at mga bangko, kung saan, hindi na bi-
nayaran ang mga ito ng karamihang nakinabang 
dito; sa kabila ng mga personal na tulong ng ating 
mga pinunong halal ng bayan; at nitong huling mga 
taon ay tulong na ibinibigay ng mga samahang pan-
daigdigan tulad ng UNICEF, ILO-IPEC, atbp.; mga 
NGOs tulad ng World Vision, ERDA, Visayan Forum, 
at ang pinakahuli ngayon ay ang “Hunger Alleviation 
Program”, para bagang wala pa ring pagbabago sa 
katayuan ng ating mga mamamayan. 

Kung masusing pagmamasdan, tila ang mga 
ginagawang tulong ay nagbubunga lamang ng pag-
kakaroon ng isang KULTURANG PALAASA sa 
kapwa at sa pamahalaan.  Nawawala na yaong hu-
warang salamin ng pagiging isang kapaki-
pakinabang na mamamayan na may tungkuling 
maglingkod sa bayan.  Sa halip, sila ay nagiging 
pasanin at pabigat sa lipunan at pamahalaan.  Kung 
ganito nang ganito, nangangahulugang kinalimutan 
na ang sawikain ng yumaong Pangulong Manuel L. 
Quezon nang sabihin niyang: “Huwag kang magta-
nong sa iyong pamahalaan kung ano ang maitutu-
long nito sa iyo, kundi kung ano ang maitutulong mo 
sa kanya.”(“Ask not the government what it can do 
for you, but what you can do for the government.”) 

Sana naman ay hindi, subali’t kung kulturang 
palaasa na ang nakatiim sa isipan at asal ng bawa’t 
mamamayan, anumang tulong ng pamahalaan o’ 
ninuman, ay magsisilbing “dole out” lamang na hindi 
makapagpapabago sa kanilang kalagayan, at mag-
papanatili lamang ng kawalan ng responsabilidad sa 
pagbabayad ng anumang inutang o’ itinulong ng 
pamahalaan o’ kahit sa kaninupaman, at kahit kay-
lanman, walang magandang pagbabagong man-
gyayari sa buhay. 

Sa ganitong sitwasyon, ang dapat sigurong tutu-
kan ng lahat ng may programang nagbibigay-tulong 
upang iangat ang ating mga “sawingpalad” na 
mamamayan sa kahirapan, ay ang “moral regenera-
tion” o “values reformation” ganun din, ang pagpa-
paigting ng mga programang pang-edukasyon. 
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        Inilimbag ng Pama-

h a l a a n g  P a n l a l a w i g a n 

bawat buwan sa pakikipag-

tulungan ng Provincial 

Development Information 

Council  (PDIC) upang 

magsiwalat ng kaalamang 

pangkaunlaran sa mga 

mamamayan at barangay.  

Sinulat at inihanda ng 

Tanggapan ng Ugnayang 

Pampamayanan, Kapitolyo 

Probinsyal, Daet, Camari-

nes Norte. 

Tumatanggap ang paha-

yagan ng artikulong kon-

tribusyon mula sa mga 

ma mb ab asa .  H in ih i l in g 

l a m a n g  n a  i t o  a y 

makinilyado ng doble es-

pasyo, hindi susobra sa 

isang maikling bond paper 

ang haba at nagtataglay ng 

tunay na pangalan at tira-

han ng may akda,  lalo na 

kung ito’y opinyon.  Ang 

kahilingan na huwag nang 

ilimbag ang pangalan ng 

may akda ay pagbibigyan 

ng patnugutan. 

Alin mang artikulo ay 

dadaan sa masusing pag-

susuri upang iakma ito sa 

estilo ng pahayagan at 

limitadong espasyo nito. 

Ang feedback confe-
rence ukol sa “2005 Up-
dating of Nutritional Status 
of Filipino Children and 
Selected Population Groups 
(UNSFCSPG)”  at  presen-
tasyon ng e-Nutrition In-
formation System (e-
Nutrition) ay isinagawa 
noong Enero 22, 2007 sa 
Golden Palace Restaurant 
sa bayan ng Daet   

Sa unang bahagi ng 
programa, nagbigay ng 
pagtanggap at pambu-
ngad na mensahe si Gob. 
Jesus O. Typoco, Jr.  sa 
pamamagitan ni Dr. 
Anita  Jalgalado at sinun-
dan ng presentasyon at 
pagtalakay sa mga su-
musunod:   Objectives of 
the Forum- Ms. Ma. Eder-
linda R. Tarrayo, Science 
Research Specialist II-
FNRI-DOST;  Presentation 
of the 2005 UNSFCSPG at 
CPC 6 Survey Results- Ms. 
Ma. Lilibeth P. Patalen-
Dasco, Senior Science Re-
search Specialist,  Food 
Consumption & Anthro-
pometry Section, FNRI-
DOST,  at;  Presentation 
of the e-Nutrition–Ms. 

Elenita V. Castillo, Senior 
Science Research Specia-
list, Nutrition Economics 
and Statistics Section, 
FNRI-DOST. 

Nagkaroon din nang 
malayang talakayan kung 
saan nakapagtanong ang 
mga dumalo at nabig-
yang-linaw ang mga isyu 
at usapin patungkol sa 
mga naturang paksa na 
tinalakay.  Isinagawa rin 
dito ang paghahanda sa 
panlalawigang rekomen-
dasyon susog sa survey 
results.  Ito ay pinangasi-
waan ni Mr. Jorge Vil-
lania, Provl. Science and 
Technology Officer, 
DOST-Cams. Norte.  Ito 
ay magkatuwang na itina-
guyod ng Pamahalaang 
Panlalawigan at DOST.     

Samantala,  ang 2005 
UNSFCSPG ay isang re-
search project na isinagawa 
ng Survey Group ng Food 
and  Nutrition Research 
Institute (FNRI) ng Depart-
ment of Science and Tech-
nology (DOST) na nagla-
layong mataya at mai-
update ang mga impor-

(Sundan sa pahina  9) 

PILI, CAMARINES 
SUR–Limang masuswer-
teng  mag-aaral mula sa 
Rehyong Bikol na maka-
papasa sa National 
Competitive Examina-
tion para sa Fisheries 
Scholarship Program 
(FSP) na ibinibigay ng 
Department of Agricul-
ture (DA) sa pamamagi-
tan ng Bureau of Fisher-
ies and Aquatic Re-

sources (BFAR) sa 
pakikipagtulungan sa 
Department of Educa-
tion (DepEd),  ang 
mabibigyan ng libreng 
pag-aaral sa kolehiyo sa 
kursong B.S. Fisheries 
ngayong  SY 2007-2008  

Sinabi ni BFAR Re-
gional Director Jaime de 
la Vega na ang pagsusulit 
para sa Rehyon 5 ay isasa-
gawa sa Albay Central 

School sa Legazpi City sa 
Pebrero 17, 2007. 

Ang mga kwalipika-
dong kumuha ng naturang 
pagsusulit ay ang mga 
nagtapos/magtatapos ng 
hayskul at kabilang sa sam-
pung nangunguna sa 
grupo ng mga nagtapos,  
may edad na hindi lalag-
pas sa 20 taon, hindi pa 
nakakukuha ng anumang 
yunit sa kolehiyo, may good 

moral character na sertipi-
kado ng pinuno ng paara-
lan at  walang anumang 
pananagutang sibil, krimi-
nal at administratibo. 

Ang pagsusulit ay 
para sa mga mag-aaral sa 
hayskul na nasa mga 
pampubliko o pribadong 
paaralan man.   Lahat na 
interesadong kumuha ng 
pagsusulit ay maaaring 
kumuha ng porma ng 
aplikasyon mula sa Tang-
gapan ng Schools Divi-
sion/City Superinten-
dents sa 6 na lalawigan 
ng rehyon at sa BFAR 
Regional Office, San 
Agustin, Pili, Camarines 
Sur.   Maaari rin itong 
makuha  mu l a  s a 
http://bfar.da.gov.ph/se
rvices/training/reg_appli
catin%20form2_FSP.doc. 

Dapat isumite ng mga 
aplikante ang mga 
napunang porma ng ap-
likasyon kasama ang 
kanilang ID picture na 
kalakip ang sertipikasyon 
ng Good Moral Character 
mula sa Punong Guro o 
Pinuno ng Paaralan at ang 
patunay na ang aplikante 

(Sundan sa pahina  9) 

 Si SP Board Member Arthur Michael  G. 

Canlas bilang Chairman ng SP Committee on 

Women & Family, habang nagbibigay ng kanyang 

mensahe sa Feedback Conference ukol sa “2005 

Updating of Nutrition Status of Filipino Children 

& Selected Population Groups in CPC 6 Areas”. 
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MGA PILING LARAWAN 

     Sa kaliwa, pababa:1) Nagbibigay ng mensahe 
si Gob. Jesus O. Typoco, Jr.  sa Governor’s Night 
para sa mga volunteers ng BACNA at iba pang or-
ganisasyong kalahok sa isinasagawang Surgical 
Mission 2007 sa CN Provincial Hospital; 2) Ang 
programa sa pagbubukas ng UniTy (Unico-
Typoco) Cup Basketball Tournament kung saan 
nagbigay ng mensahe si Gob. Typoco, Jr.;  3) Nag-
bibigay ng mensahe si Ms. Erna P. Auro ang Chief 
of Mission  ng BACNA SM 2007 at ang pagbibigay 
ng mga token at awards  ni Gob. Typoco, Jr.  sa 
mga volunteers sa isinagawang Governor’s Night 
sa Bel-Air Resort; 4)  Ang motorcade na isinagawa 
kaugnay sa pagbubukas ng UniTy Cup basketball 
Tournament na pinangunahan nina Cong. Unico, 
Jr. at Gob. Typoco, Jr.  kasama ang panauhing 
pandangal sa naturang programa na si dating PBA 
player at ngayon ay Municipal Councilor ng Pasig 
City na si Fortunato “Atoy” Co na nagmula rin 
dito sa bayan ng Daet; 5) Ang bagong talagang 
PNP Provincial Director dito sa lalawigan na si 
P/Supt Henry Rañola nang ito ay mag-courtesy 
call sa tanggapan ni Gob. Typoco, Jr. 

1 4 

2 5 

3 
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KBP tiniyak ... 

Search for Child ... 

LEGAZPI CITY – 
Inianunsyo ng Civil Ser-
vice Commission (CSC) 
na ang unang eksami-
nasyon para sa Career 
Service Professional at 
Sub-Professional nga-
yong 2007 ay mag-
kakaalinsabay na isasa-
gawa sa Marso 11, 2007  
sa mga itinalagang test-
ing centers sa bansa. 

Sinabi ni CSC Bicol 
Regional Director Cecilia 
R. Nieto na ang mga si-

Nagkaroon ng 1-araw 
na Planning Workshop on 
Cancer Prevention at In-
duction ng mga naita-
lagang opisyal ng Provin-
cial Cancer Prevention 
Council (PCPC) noong 
Enero 23, 2007  sa  Audio-
Visual Production Center 
(AVPC), 3rd Floor Annex.     

Dinaluhan ito ng mga 
doktor mula sa PHO at 
district hospitals,  mga 
municipal health officers, 
rural health officers,  

narses at kumadrona. 

Ito ay bahagi ng 
Cancer Control Program 
na isinusulong ng admin-
istrasyon ni Gob. Jesus O. 
Typoco, Jr.  sa pamamagi-
tan ng Provincial Health 
Office (PHO).    Bilang 
suporta ito ng pamaha-
laang palalawigan sa 
kampanya  ng pamaha-
laang nasyonal tungo sa 
pagsugpo sa patuloy na 
pagtaas ng insidente ng 
kanser sa bansa na na-

kaaalarma na. 

Heto ang mga pak-
sang tinalakay at ang mga 
kinauukulang tagapag-
salita:  Cancer in General-
Agnes B. Bausa, MD, Phil-
ippine General Hospital 
(PGH) under Supportive, 
Palliative and Hospice 
Care;  Cancer in Women 
at Visual Inspection with 
Acetic Acid – Dr. Glenn B. 
Benitez, Aesthetic and 
Gynecology at affiliated 
sa Makati Medical Center, 

Asian Hospital at Univer-
sity of the Philippines-
PGH (UP-PGH).  

Inilahad ni Dr. 
Benitez na umabot sa  
72,846 katao ang namatay 
noong 2005 dahil sa kanser 
at ang malaking bilang nito 
ay mga kalalakihan na ang 
pangunahing sanhi ng pag-
kamatay ay kanser sa baga 
(lung cancer), liver cancer, 
colon cancer at prostate 
cancer;  at ang panguna-
hing sanhi naman ng pag-

kamatay ng mga kababai-
han ay kanser sa suso, ma-
tris,  baga, colon at cervix. 

Tinalakay rito ang 
mga pangkaraniwang uri 
ng kanser tulad ng cervi-
cal, prostate, breast at 
lung cancer gayundin ang 
mga sanhi at panganib na 
hatid nito,  mga sintomas, 
maagap na deteksyon at 
prebensyon. 

Samantala,  ang mga 
opisyal ng PCPC ay ang 
mga sumusunod:  Honor-

ary Chairman - Gob. Jesus 
O. Typoco, Jr.;  Honorary 
Vice Chairman - Bise Gob. 
Edgardo Tallado;  Chair-
man - Dr. Myrna Macalin-
cag;  Co-Chairman at Ac-
tion Officer - Ms. Marilou 
E. dela Cruz;  Secretaries – 
Mrs. Mercy Candido, Ms. 
Luzviminda G. Ramos at 
Ms. Nancy Ibis;  Treasurer 
– Dr. Virginia B. Mazo, 
MHO Paracale ;  Auditor – 
Dr. Nelson P. delos Santos;  
Business Managers – Dr. 
Josefina Fe Padillo, MHO 
Talisay, at Dr. Virginia 
Francisco, MHO Vinzons,  
at;  ang board of directors 
nito ay pinangungunahan 
ni Daet Ex-Mayor Tito S. 
Sarion at kabilang sa mga 
miyembro nito ay sina 
Bokal Edgar B. Dasco, 
Bokal Arthur Michael G. 
Canlas, SP Kgd. Ruth F. 
Herrera, Dr. Virginia Ba-
rasona, Dr. Flordeliz D. 
Lasam at Dr. Ruth H. 
Porto.   LT IBASCO 

nicipal Councils for the 
Protection of Children 
(MCPCs) at mga tangga-
pang kabilang sa Provin-
cial Selection Committee 
(PSC) tulad ng Dept. of 
Education (DepEd), Provl. 
Health Office (PHO),  
Provl. Planning and Devt. 
Office (PPDO)  at  Provin-
cial Social Welfare and 
Devt. Office (PSWDO). 

Lahat na barangay na 
interesadong sumali ay 
dapat punan at isumite 
ang mga dokumentong 
nakalista sa entry form ng 
SCFB sa MCPC sa pama-
magitan ng tanggapan ng 
mga  punong bayan.     

Ang SCFB ay kapapa-
looban ng mga progra-
mang makabata na nagawa 
ng barangay simula Enero 
2006 hanggang Disyembre 
2006 maliban sa sektor ng 
Edukasyon na sasakop sa 
school year 2005-2006.   
Ang huling araw sa pagsu-
sumite ng entry forms ng 
mga barangay sa MCPC ay 
itinakda sa Marso 15, 2007 
o anumang araw na ita-
takda ng mga kinauuku-

(Mula sa pahina  2) 

lang MCPCs. 
Re repasuh in  ng 

MCPC ang lahat ng entry 
forms at mga dokumen-
tong isinumite gamit ang 
evaluation tool; magsasa-
gawa ng pagbisita sa mga 
kalahok upang kumpir-
mahin ang mga datos at 
mangangalap ng mga 
impormasyon na karani-
wang hindi nailalagay sa 
mga ulat.  Matapos ito,  
pag-uusapan ang mga 
resulta at saka pipili ng 
isang barangay na 
magiging opisyal na mu-
nicipal nominee. 

Ang resulta ng isina-
gawang ebalwasyon ng 
mga  k inauuku l ang 

(sundan sa pahina  7) 

yudad ng Legazpi at 
Naga ang itinalagang 
testing centers para sa 
Rehiyong Bikol. 

Ipinahayag ni Nieto 
na ang pagkapasa sa Ca-
reer Service examination 
ay magbubunga sa pag-
gawad ng sub-profess-
sional o professional eligi-
bility  na magiging ang-
kop para sa appointment 
sa first at second level po-
sitions sa mga tanggapan 
ng pamahalaan. 

Ang career service 
professional  at sub-
professional examinations 
ay bukas sa lahat ng ap-
likante na dapat ay  18 
taong gulang, anuman 
ang antas ng edukasyon 
na kanyang naabot. 

Sinumang aplikante 
na interesadong kumuha 
ng mga nabanggit na 
pagsusulit ay maaaring 
kumuha ng porma ng 
aplikasyon sa alinmang 
Civil Service Commission 

Field Offices sa mga la-
lawigan ng Albay, 
Camarines Sur, Camari-
nes Norte, Sorsogon, 
Masbate at Catanduanes. 

K a s a m a  a n g 
napunang porma ng ap-
likasyon,  kailangang 
isumite ng aplikante ang 
kaniyang 4 na pirasong  
1 ½ “ x 2” larawan na 
may name tag at nakikita 
ang kanyang kumple-
tong pangalan at middle 
initial  at dapat din na 

ang larawan ay kinunan 
nang hindi bababa sa 3 
buwan mula sa pag-
sumite ng aplikasyon;  
isang identification (ID) 
card (orihinal at photo-
copy),  at pagbayad ng 
P350.00 filing fee. 

Ang huling petsa 
ng pagtanggap sa mga 
aplikasyon ay itinakda 
sa Pebrero 9, 2007.   
(MLBaduria, CSC/PIA  
at  Isinalin sa Filipino 
ni LT IBASCO) 

Kaugnay nito, pinaala-
lahanan niya ang mga o-
pisyal at miyembro ng KBP 
na ang Melo Commission ay 
binuo ng kanyang admin-
istrayon para magsagawa 
ng kumprehensibong 
imbestigasyon sa mga 
serye ng brutal na pag-
patay sa hanay ng mga 
miyembro ng mga militan-
teng grupo at miyembro ng 
fourth  estate. 

Sinabi niya na sa kan-
yang pagbisita sa Europa 
noong Setyembre,  naki-
pagkita siya sa mga mata-
taas na opisyal ng Am-
nesty International na  
isang international human 
rights group, kung saan 
ipinaalam niya na ang 
Pamahalaan ng Pilipinas 
ay hindi kailanman pa-
payagan at tatanggapin 
ang extra-judicial killings. 

Upang matiyak ang 
panalo sa seryosong kam-
panya para wakasan ang 
extremism,  nanawagan si 
Pangulong Arroyo sa KBP 
na maging instrumento ito 
ng responsableng paggamit 
ng kalayaan ng media,  at 
tulungan siya na ipaalam 
sa mga tao ang mga re-
porma na isinusulong ng 
kanyang administrasyon.    
(PIA 5 Release – Isinalin 
sa Filipino ni  LTI) 

(Mula sa pahina  2) 

Ang planning work-
shop ukol sa Cancer Pre-
vention na isinagawa 
noong Enero 23, 2007 sa 
Audio-Visual Produc-
tion Center, Provincial 
Capitol Annex  kung 
saan dumalo ang  mga 
kinauukulang Municipal 
Health Officers, Rural 
Health Officers, nurses 
at midwives mula sa 
labindalawang (12) ba-
yan ng Camarines Norte. 
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Ang  Establishment of 
the Philippines’ Knowledge 
Center on Food and Nutri-
tion o ang tinatawag na  e-
Nutrition ay proyektong 
magkasamang itinata-
guyod ng Food and Nutri-
tion Research Institute 
(FNRI) at Advanced Science 
and Technology Institute,  
dalawang ahensyang na-
sasakupan ng Department 
of Science and Technology 
(DOST).   Ang proyekto 
ay pinunduhan ng Com-
mission on Information and 

Communications Technol-
ogy (CICT) bilang suporta 
sa e-Government program 
ng bansa. 

Layunin nito na ma-
paunlad ang kalagayang 
pang-nutrisyon ng mga 
Pilipino sa pamamagitan 
ng pagbibigay ng mga 
bukas na impormasyong 
panteknolohiya (technolo-
gically available informa-
tion) tulad ng wastong 
pagkunsumo ng pagkain, 
k a l a g a y a n g  p a n g -

nutrisyon at pangkalusu-
gan, at iba pang mahaha-
lagang indicators na ma-
papakinabangan sa pag-
gawa ng mga polisiya,  at 
pagsubaybay (monitoring). 

Kasama rin sa 
proyekto ang pagtataya 
(assessment) sa kalagayang 
pang -nu t r i s y on  na 
makatutulong sa mga 
pamahalaang lokal, non-
government organizations 
(NGOs), paaralan, at ko-
munidad sa pagtukoy sa 

insidente ng kakulangan 
sa nutrisyon (under-
nutrition) at sobrang nu-
trisyon (over-nutrition).   
Kabilang dito ang pagbuo 
ng dietary management 
tools para ang mga indi-
bidwal ay magkaroon ng 
plano para sa malusog na 
pamamahala at pag-
subaybay sa kanilang tim-
bang (healthy weight ma-
nagement plan). 

Heto ang iba pang 
benepisyo ng naturang 

proyekto:   1) Promotes 
transparency and account-
ability in government opera-
tions – pinahihintulutan 
nito ang electronic dissemi-
nation at paggamit ng 
mga nutrition survey data 
and results na napakaha-
laga sa implementasyon 
ng national poverty allevia-
tion planning and program;  
2) Contribute to the attain-
ment of the Millennium 
Development Goals of the 
Millennium Declaration 
2000, which simply states 

the “eradication of poverty 
and hunger in the new mil-
lennium”. – Nagbibigay 
ito nang wasto at naka-
handang datos na pang-
nutrisyon at mga pag-
aaral para sa pagpaplano 
ng programang makapag-
aahon sa kahirapan 
(poverty alleviation pro-
grams), pagpaplano sa 
aspetong pang-nutris-
yonal-agrikultural (nut-
ritional-agricultural) at  

(Sundan sa pahina  7) 

kol,  atbp. 

Ang mga doktor na 
nagbigay ng boluntaryo 
at libreng serbisyo sa 
mga taga-Camarines 
Norte ay sina David 
Poor, John Baldwin Tan, 
Joshua Gottschall,  Leo-
nardo Patron, Linda 
Chiu, Lisa Grininger,  
Manuel Roco, Melanie 
Stone, Nelia Ritual, Pat 
Sied, Raul Achacoso,  
Margaret Lee, Serisun-
deri Cheung,  Romeo  
Quini,  Josie Garcia at 
Carlo Kuizon.  Naka-
sama nila rito sina Dr. 
Roberto Quiambao at 
Dr. Gary Brillo ng Phi-
lippine College of Oral 
Maxillo Facial Surgeries. 

Nakatuwang r in 
nila ang mga kinauuku-
lang doktor, narses at 
iba pang kawani ng 
Camarines Norte Pro-
v i n c i a l  H o s p i t a l 
(CNPH) sa pangunguna 
ni Dr. Arnulfo G. Sala-
g o s t e ,  P r o v i n c i a l 

(Mula sa pahina  1) 

(Sundan sa pahina  9) 

BACNA ... 

Muling umapela  ang 
Malacañang sa Kongreso 
na pabilisin ang pagpasa 
sa P10.3-B pondo na 
gugugulin para sa karag-
dagang benepisyo ng ti-
natayang 1.3 milyong 
mga manggagawa sa 
pamahalaan. 

Sinabi ni Budget Secre-
tary Rolando Andaya, Jr.  
na nakapagpadala na siya 
sa Kongreso ng panukala 
(bill) para sa pagkakaloob 
ng 10% pagtaas sa sweldo 
ng mga sibilyang em-
pleyado ng pamahalaang 
nasyonal na ipinangako ni 
Pangulong Gloria Macapa-
gal-Arroyo,  at  ang  
P1,200.00 buwanang pag-
taas sa allowances ng mga 
sundalo at pulis. 

Magiging epektibo ito 
sa darating na Hulyo,  pag-
katapos ng halalan sa 
Mayo,  kung saan gugugol 
ang pamahalaan ng ha-
lagang aabot sa P10.3-B. 

Sinabi ni Andaya na 
kabilang sa panukala na 
sinusuportahan ng Mala-
canang ang P8.2-B para sa 
“across the board 10% ad-
justment”  sa base pay ng 
tinatayang  839,757 sibil-
yang empleyado. 

Sa naturang halaga rin 
kukunin ang ibabayad 
para sa government’s share 
sa pagbabago (adjustment) 
sa year-end benefits ng mga 
empleyado at ang kanilang 
health insurance at pension 
contributions na nakatak-
dang tumaas susog sa 
kanilang basic salary. 

Kakailanganin din ang 
may  P2.1-B na pondo para 
sa pagtataas ng subsistence 
allowance ng mga unipor-
madong kawani na P90.00 
mula sa dating P60.00 
bawat araw,  at ang pagdo-
ble sa kanilang hazard pay 
na P240.00 bawat buwan 
mula sa dating P120.00. 

(Sundan sa pahina  9) 

 Ang ilang mga pasyenteng dumagsa sa Camarines Norte Provincial Hospital 
(CNPH) habang naghihntay na tawagin upang maisailalim sa libreng operasyon sa 
ilalim ng BACNA SM 2007;   Ang eksena sa loob ng operating room ng PHO kung saan 
isinasagawa ang Surgical Mission 2007 at makikitang abalang-abala ang mga doktor 
at narses sa pag-oopera sa isang pasyente. 

Jan. 8 
2007  

- Teresa Ibañez of Brgy. Sula, Vinzons for 
 medical assistance  

 
P500.00 

 - Raymond S. Asis of Kingdom of Balaghari, Vinzons, CN for 
the Three Kings Celebration 

1,000.00 

 - Mile B. Torreña of La Consolacion College for her tuition fees 2,000.00 

10 - PB Joselito Montemayor-Brgy. Binatagan, Basud fare to Mla. 500.00 

 - Arlene Baldesoto of Tabas National HS, Tabas, Paracale for 
the conduct of seminar on journalism 

 
500.00 

 - Jay Carranceja of Matnog, Basud for Sto. Niño Festival 500.00 

15 - Vicente de Jesus-Buklod Kabataan Assn.—get together party 1,000.00 

 - Sonia Ojo—Brgy. Gumamela, Labo, medical assistance 1,000.00 

 - Henedina C. Era-Chairman of Schools for Pabirik Festival 
Dancers for their costumes and props 

 
1,000.00 

 - Janice Abarca-Brgy. 6, Daet for their Mabini College NSTP-
CWTS Team leader for their immersion 

 
500.00 

 - Benjie Camino for 2nd Daet Inter-Brgy Basketball of Mayor 
Elmer E. Panotes 

20,000.00 

 - Francisco Pandeagua-Brgy. Sto Niño, Talisay for Brgy. Fiesta 
c/o Kgd. Goyena Rojo 

 
5,000.00 

 - Joebert Plazo-Brgy. 7,. Mercedes for burial assistance of 
Victoria Angeles S. Espinosa 

 
500.00 

18 - Nydia Fajardo—Sta. Elena, CN for burial assistance to Baby 
Dimatera 

 
3,000.00 

 - Eddie Abais of Brgy. Poblacion I, Basud for Boxers  

Association of Basud 

 
1,000.00 

 - Moises Regalado of Brgy. San Jose, San Vicente (Purok 5) 
for a basketball tournament 

 
500.00 

 - Angel Dando of Purok 5, Brgy. Magang, Daet for fare to 
Manila 

 
500.00 

31 - Mercy Magana of Brgy. San Jose, San Vicente for a  
basketball tournament 

 
500.00 

 - Jan Emery C. Lapak, Team Leader of Team N, NSTP-CWTS 
of Mabini College for immersion 

500.00 

 - Ronaldo Deo Gutgutao of Our Lady of Lourdes College Foun-
dation for their 29th Anniversary 

 
500.00 

 - PB Carmelo Z. Ybarola of Brgy. Poblacion, Talisay for the 
Christmas Street Lighting Competition 

 
500.00 

   P60,600.00 

22 - Nelson Zabala of Brgy. Alawihao, Daet for burial assistance 500.00 

 - Lolita M. Franco, President, Legion of Mary for the purchase 
 of   one  (1)  Karaoke 

 
1,000.00 

 - RDO Fr. Melvin B. Gamelo, Administrator of Parokya for  

the construction materials of their church 

 
1,000.00 

23 - Sheryl L. Salinas, President-Parents Assn. of Rainbow Day 
Care Ctr. P-5, Brgy. Camabugan, Daet for the purchase of 
wooden jalousy  

 
 

1,200.00 

 - Zarina de Roma of Databyte for her tuition fees 400.00 

 - Cyrell E. Velasco, Team Leader of Mabini College for the 
conduct of 1-day First Aid Lecture Demo 

 
500.00 

26 - Lorenza Payong of Bicol Student Congress of the Pent Inc. 
Saru-Bicol for their 2nd Oathtaking Ceremony 

 

1,000.00 

29 - Violeta Aberia– President CN Pre-School Assn. for the 1st Pre-
school Festival at Legazpi City 

 
1,000.00 

 - Raymund M. Alcala of Mabini College– College of Commerce 
& Accountancy for their 4th business day 

 
500.00 

 - Anthony de Luna, PYAP President for their Civil  

Welfare Training Service 

 
500.00 

 - Nilda Berzuela—Brgy. 7, Daet for the Vendors Federation, 
Daet, Municipal Market Organization 

 
5,000.00 

19 - Merly Jerez of Databyte Computer Center for tuition fees 500.00 

 - Ariel Defeo, SK Chairman of Brgy Motherlode, Jose  
Panganiban for a Baseball Championship tournament 

500.00 

 - Nerissa A. Augusto of PAssO for her bar review 5,000.00 

30 - Edwin Españas, adviser,  Jose Panganiban National  
High School  for Grade IV Lily classroom repair 

1,000.00 
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Position Title  
Item  
No.  

Salary 
Grade  

Date  
Vacated  

Level  
Place of  

Assignment  
Education  Experience  

Qualification /Requirement  Other Re-
quirements  Training Eligibility 

Supervising 
Admin. Officer 

(Admin. Officer IV) 
8001 22  2 PGCN 

Bachelor’s degree 
relevant to the job 

3 yrs. of relevant 
experience 

none required 
CS  

Professional 
 

Admin. Off. III 
(Records Off. II) 

8009 14  2 PGCN 
Bachelor’s degree 
relevant to the job 

1 year relevant 
experience 

4 hrs. of rel. 
training 

CS Sub- 
Professional 

 

Admin. Asst. III 
(Buyer III) 

8003 9  1 PGCN 
Completion of 2 yrs. 
studies in college 

1 year relevant 
experience 

4 hrs. of rel. 
training 

CS  
Professional 

 

Admin. Asst. II 
(Clerk IV) 

8013 8  1 PGCN 
Completion of 2 yrs. 
studies in college 

none required none required 
CS  

Professional 
 

Nagsagawa nang pag-
aaral ang Food and Nutrition 
Research Institute (FNRI) ng 
Department of Science and 
Technology (DOST)  para sa 
taong 2005 upang mabatid 
ang kalagayang pang-
nutrisyon ng mga ka-
bataang Pilipino na may 
edad 0-5 taong gulang,  
mga nagdadalaga at nag-
bibinata,  mga tinedyer,  
mga nagdadalantao at nag-
papasusong ina,  kasama 
na ang infant feeding prac-
tices at program participation  
at iodized salt survey. 

Ikinonsidera sa pag-
aaral ang 17 rehyon sa 
bansa kasama na ang Re-
hyong Bikol kung saan 5 
lalawigan ang nakabilang 

sa naturang pag-aaral.    
Pinaghambing dito ang 
mga datos na sumasaklaw 
sa buong bansa, rehyong 
Bikol,  at mga lugar na sa-
kop ng Sixth Country Pro-
gramme for Children (CPC 
6).   Ang datos para sa kala-
gayang pang-nutrisyon ng 
Camarines Norte ay inila-
had ng DOST Region V sa 
pamamagitan ng Feedback 
Conference in CPC 6 Focus 
Areas na isinagawa nito 
noong Enero 22, 2007  sa 
Golden Palace Restaurant, 
Daet, Camarines Norte. 

Heto ang resulta ng 
isinagawang pag-aaral ng 
DOST para sa mga ka-
bataang may edad 0-5 
taong gulang:  sa paggamit 

ng indicator na weight-for-
age classification, lumabas 
na  4 sa 10 kabataan sa 
buong bansa ay kulang sa 
timbang o underweight.  
Para sa CNorte,  39.2% ng 
naturang kabataan nito ay 
underweight;  60.8% ang 
may normal na timbang;  
at  0.0% ang sobra sa tim-
bang (overweight).   

Base sa height-for-age 
classification,  26.3% ng 
mga kabataan sa bansa ay 
kulang sa taas; 72.5% ang 
normal ang taas, at;  1.2% 
ang matataas.   Dito sa la-
lawigan,  36.8% ang kulang 
sa taas%;  60.8% ang may 
normal na taas,  at;   2.4% 
ang matataas. 

Gamit ang weight-for-

height classification,  lumi-
taw na 4.8% ng mga ka-
bataan sa bansa ay payat; 
93.0% ang normal ang laki 
ng pangangatawan,  2.0% 
ang sobra ang timbang 
para sa kanilang taas,  at;  
0.2% ang NEC.   Sa CNorte,  
9.6% ang payat; 89.1% ang 
may normal na panganga-
tawan,  1.2% ang sobra ang 
timbang para sa kanilang 
taas,  at;  0.0% ang NEC. 

Ang resulta ng pag-
aaral para sa mga ka-
bataang may edad 6 hang-
gang 6 taong gulang ay 
ang mga sumusunod:   

Weight-for-Age Classi-
fication:   Pilipinas – 22.8% 
ang kulang sa timbang;  
76.6% ang may normal na 

timbang.  at;  1.6% naman 
ang sobra ang timbang, at;  
sa Camarines Norte–36.3% 
ang kulang sa timbang;  
63.7% ang normal ang tim-
bang,  at;  0.0% ang sobra 
sa timbang. 

Height-for-Age Classi-
fication:  Pilipinas – 32.0% 
ang kulang sa taas;  67.5% 
ang normal ang taas, at;  
0.5% ang matataas,  at sa 
CNorte – 41.2% ang kulang 
sa taas;  58.8% ang normal 
ang taas, at;  0.0% ang 
matataas 

Weight- for-Height 
Classification:  Pilipinas – 
3.2% ang payat;  93.7% ang 
normal ang pangangata-
wan;  2.8% ang sobra ang 
timbang para sa kanilang 

taas, at; 0.3% NEC;  at sa 
Camarines Norte – 11.7% 
ang payat;  86.5% ang nor-
mal ang pangangatawan;  
1.9% ang sobra ang tim-
bang para sa kanilang taas, 
at;  0.0% NEC. 

Para sa mga nagbibi-
nata at nagdadalaga,  at 
mga tinedyer sa buong 
bansa,  lumabas na  16.0% 
sa kanila ay kulang sa tim-
bang  at  4.8% ang sobra sa 
timbang,  at;  sa lalawigan 
naman ay 18.5% ang ku-
lang sa timbang at  1.6% 
ang sobra sa timbang. 

Sa pag-aaral na isina-
gawa ng DOST para sa 
k a l a g a y a n g  p a n g -
nutrisyon ng mga nag-
dadalantao sa bansa at sa 

(Sundan sa pahina  8) 

e-Nutrition ... 

Search for Child ... 

MCPCs ay isusumite sa 
PSC ng mga kinauukulang 
Punong Bayan, pinatoto-
hanan ng action officer ng 
MCPC, at inindorso ng 
mga kinauukulang Sang-
guniang Bayan sa pama-

(mula sa pahina  5) 

magitan ng isang re-
solusyon. Dapat ding mag-
karoon ng hindi bababa sa 
1 star performance rating 
ang mga municipal nomi-
nees. Ang huling araw na-
man ng pagsusumite ng 
municipal nominees sa 
PSC ay sa Abril 30, 2007. 

(Sundan sa pahina  9) 

DAET, CAMARINES 
NORTE – Nakapagtala ng 
P73.6 milyon na pagtaas sa 
koleksyon ng buwis ang 
Bureau of Internal Revenue 
(BIR) District Office ng 
Camarines Norte para sa 
taong 2006. 

Sinabi ni Renato N. 
Molina,  Camarines Norte 
Revenue District Officer 
(RDO) na ang aktwal na 
nakolektang kita ng ka-
wanihan sa nakatalikod na 
taon ay umabot sa ka-
buuang  P378.74 milyon 
kumpara sa P275.05 
milyong nakolekta nito 
noong 2005 o 26.79% pag-
taas sa koleksyon. 

Sinabi rin ni Molina na 

ang koleksyon noong 2006 
ay linagpasan nang ma-
higit sa P35.4 milyon 
(11.33%)  ang target ng 
RDO na pinagsama-
samang collection goal  na  
P313.27 milyon. 

Ang natamo ng RDO 
ay iniugnay niya sa regular 
nitong pagsasagawa ng 
kampanya para sa pagba-
bayad ng buwis, pagsa-
sanay ng mga may-ari ng 
negosyo,  pagpapatupad 
ng bagong patakaran at 
regulasyon sa buwis,  taxc 
mapping at iba pang mga 
buwis.     (RBManlangit, 
PIA Cams. Norte – Isinalin 
sa Filipino ni LT Ibasco) 

 Si PS/Insp. Flor E. Mirasol ng Camarines Norte Police Provincial Of-
fice (CNPPO) nang gawaran ng Plaque at Resolution of Commendation ng 
Sangguniang Panlalawigan (SP) kasunod nang pagkahirang sa kanya bi-
lang isa sa Ten Outstanding Policewoman of the Philippines sa taong 2006;  
Ipinaaabot   ni  PS/Insp. Mirasol  ang   taus-pusong pasasalamat kay SP 
Kgd. Arthur Michael G. Canlas at kanyang mga kasamahan dahil sa gawad 
na kanyang tinanggap mula sa pamahalaang panlalawigan. 

pagpapaunlad sa ya-
mang-tao (human develop-
ment planning);  3) Pag-
bibigay ng internet-based 
na mga impormasyon 
tungkol sa gobyerno at 
mga serbisyo nito, na 
nagiging mabilis dahil 
bukas ito 24  oras sa isang 
araw at 7 araw sa isang 
linggo o ang tinatawag na 
24x7 accessibility – Pi-
nadadali nito ang online 
provision ng mga mahaha-
lagang datos na pang-
nutrisyon at pag-aaral na 
nakukuha agad ng mga 
kinauukulang ahensya at  
mga mamamayan na 
sangkot sa pagbuo ng 
pambansang plano, 24 
oras sa isang araw  at 7 
araw sa isang linggo 
(24x7 accessibility);  4) Fa-
cilitates streamlining and 
standardization of inter-
agency processes and shar-
ing of information within 
and among national govern-
ment agencies – Pagbibigay 
ng de-kalidad na impor-
masyon at instrumento sa 
paggawa ng mga desisyon 
na maaaring gamitin ng mga 
pambansang ahensya,  at;  5) 
Mas mahusay na pagbibi-
gay-serbisyo na may layun-
ing makatipid sa oras at gas-
tusin sa pagkuha ng mga 
serbisyo ng pamahalaan,  
nagpapadali sa pagproseso 
sa mga serbisyo ng 
gobyerno,  at nagbibigay 
ng pangunahing online 
services sa mga komunidad 
na kulang ang tinatanggap 
na serbisyo (underserved) o 
hindi napagsisilbihan 

(Mula sa pahina  6) 

(unserved) . 
Ang iba pang ahen-

sya na katuwang sa im-
plementasyon ng e-
Nutrition ay ang Dept. of 
Education (DepEd), Na-
tional Epidemiology Cen-
ter-Dept. of Health (NEC-
DOH), National Nutrition 
Council-DOH (NNC-
DOH), National Statistical 
Coordinat ion Board 
(NSCB) at National Statis-
tics Office (NSO).   LTI (sundan sa pahina  8) 



 

 

Enero  2007 

I s a s a g awa  a ng 
isang pagsasanay para 
sa mga fish examiners sa 
lalawigan sa Abril 16-27, 
2007 na naglalayong 
mabigyan sila ng ka-
sanayan at kadalub-
hasaan sa teknikal na 
aspeto sa pagtingin 
kung ang isda ay nahuli 
sa iligal na paraan at 
maging ang tungkol  sa 
wastong pagpapatupad 
ng R.A. 8550   na mas 
kilala bilang Fisheries 
Code of 1998. 

Ang mga kwalipika-
dong dumalo ay mga in-
dibidwal na may malusog 

na pangangatawan at 
walang nakabinbin o kina-
kaharap na anumang  
kasong kriminal o adminis-
tratibo.   Ang mga nais 
maging fish examiners ay 
kinakailangang nakatapos 
nang kahit anong 4 na 
taong kurso sa kolehiyo,  
regular na empleyado ng 
kahit anong ahensya ng 
pamahalaan na tagapag-
patupad ng mga batas 
(government law enforcement 
agency);  opisyal o em-
pleyado ng pamahalaang 
lokal na kasama sa pan-
gangalaga at pagprotekta 
sa pangisdaan;  o-pisyal o 

miyembro ng rehistra-
dong fisherfolk o commu-
nity association, koop-
eratiba at/o kaya’y  or-
ganisadong Bantay-Dagat 
Task Forces na akreditado 
ng pamahalaang lokal. 

Kung sakaling pu-
masa sa pre-qualifications 
na nabanggit,  isasaalang-
alang din na ang lalahok ay 
nakauunawa, nakapagpa-
paliwanag at kayang isa-
gawa ang mga pangunah-
ing pamantayan at regulas-
yon sa    paghahanda ng 
mga dokumento;  dapat 
kumpletuhin niya ang la-
hat ng requirements sa 

kurso at maipasa ang writ-
ten at actual na pagsusulit 
at dumalo sa buong pana-
hong nakatakda sa pagsa-
sanay;  at dapat ding naka-
handang gumanap sa mga 
gawaing kaugnay ng pag-
papatupad sa batas.   

Kinakailangang ma-
kapasa ang mga kalahok 
sa training proper at post 
evaluation na isasagawa  
sapagkat ang hindi maka-
papasa sa training require-
ments ay bibigyan lamang 
ng certificate of attendance.   
Ang pagtataya sa kanilang 
kasanayan at kadalub-
hasaan ay nahahati sa pun-

tos sa training na may 
katumbas na bigat na 75%  
at ang post evaluation na 
may katumbas na 25%,  sa 
kabuuang 100%. 

Ang mga interesa-
dong dumalo ay hinihi-
ling na magsumite ng 
mga sumusunod:  bio-data 
ng aplikante, sertipikas-
yon mula sa may kahili-
ngan na gagampanan 
niya at nakalaan siyang 
gampanan ang mga ga-
waing hinggil sa pagpa-
patupad ng Fishery Laws 
(Fishery Law Enforcement 
functions) at siya ay 
walang nakabinbing kaso, 

kriminal o administratibo 
man.   Ang mga nasabing 
requirements ay dapat 
isumite sa Tanggapan ng 
Provincial Agriculturist 
(OPAg),  15 araw bago 
gawin ang pagsasanay. 

Ang nasabing Fish 
Examiners’ Training ay  
12 araw na live-in semi-
nar.   Ang matagumpay 
na makatatapos at maka-
papasang trainees ay bi-
bigyan ng  Fish Exami-
ners Identification Cards 
ng Bureau of Fisheries and 
A q u a t i c  R e s o u r c e s 
(BFAR).    MELINDA L.  
JEREZ  

Kalagayang  ... 

nasasakupan ng CPC 6,  
lumabas ang mga sumusu-
nod:  Pilipinas - nutrition-
ally-at-risk (NAR) na wala 
pang 20 taong gulang at 
mas mababa pa-28.4%; at 
not nutritionally at-risk 
(NNAR) at may edad 20 
taon pataas–71.6%;  at sa 
CPC 6 areas-23.8%  at  
76.2%,  ayon sa pagkaka-
sunod. Heto naman ang 
bahagdan ng mga nag-
dadalantao na NAR at may 
edad na mababa sa 20 taon, 
at  20 taon  pataas:  Pilipinas–
24.0% at 28.8%,  at; sa CPC 6 
areas– 49.9% at 21.2%,  ayon 
sa mga pagkakasunod. 

Lumabas din sa pag-
aaral na  13.9%  ng mga 
nagpapasusong ina sa 
bansa ay kulang sa tim-
bang,  66.3% ang may nor-
mal na timbang, at;  19.8% 
ang sobra sa timbang  
kumpara sa CPC 6 areas na  
10.9% ang kulang sa tim-
bang;  69.5% ang normal 
ang timbang, at;  19.6% ang 
sobra ang timbang. 

Isinagawa ng DOST ang  
naturang pag-aaral sa 
pamamagitan ng sampling 
design and coverage sa 24 CPC 
Provincial Areas at mula rito 
ay gumawa ng 4 na kopya 
mula sa Master Sample ng 
2003 Family Income and Ex-
penditure Survey (FIES).    

Matapos ito,  gumawa 
sila ng Multi-Stage Stratified 
Sampling Design na bi-
nubuo ng 3 stages:   1st Stage 
(Primary Sampling Unit) – 
isang barangay o kalapit na 
mga barangay na may 
sambahayan (households o 
HHs) na hindi bababa sa 
500;  2nd Stage ( Enumeration 
Area) – kalapit na lugar sa 

(Mula sa pahina  7) 

Si Mines and Geo-
sciences Bureau (MGB) 
Bicol Regional Director 
Reynulfo A. Juan ang 
bagong Regional Execu-
tive Director (RED) ng 
Department of Environ-
ment and Natural Re-
sources (DENR) sa Re-
hyong Bicol. 

Nailuklok siya sa 
tungkulin ni DENR Secre-
tary Angelo T. Reyes sa 
pamamagitan ng isang 
special order na ipinalabas 
nito na nagtatalaga sa 
kanya bilang OIC-RED at 
Regional Director ng MGB 
kapalit ni RED Oscar M. 
Hamada na inilipat sa 
Technical Resource Pool sa 
DENR Central Office. 

Si Hamada na isang  
tubong Baguio City at 
nakatakdang magretiro sa 
gobyerno sa darating na 
Hunyo 15, 2007,  ay na-
ging RED sa Bicol nang 
mahigit na 7 taon. 

Si Juan naman na 
nagmula sa Vinzons, 
Camarines Norte ay nasa 
DENR Bicol na noon 
pang taong 1989 sa pana-
hong ang MGB ay staff 
bureau pa lang ng DENR.    
LT IBASCO 

 Nagbibigay ng 

kanyang mensahe si Mr. 

Fortunato “Atoy” Co, da-

ting PBA player at ngayon 

ay konsehal ng siyudad ng 

Pasig nang siya ay maging 

bisita sa pagbubukas ng 

UniTy Cup basketball Tour-

nament;  Si Cong Renato   

“Kuya Jojo” Unico, Jr. ha-

bang nagbibigay ng kan-

yang mensahe sa isinaga-

wang opening ceremony ng 

UniTy Cup basketball tour-

nament habang nakamasid 

at nakikinig ang iba pang 

mga panauhin na dumalo 

sa programa. 

barangay na may 150-200 
sambahayan,  at;  3rd Stage 
(HHs) – 50% ng FIES HHs; 
lahat ng kabataan na may 
edad 0-19 mula sa mga 
sampled HHs (n = 5345).    

Heto naman ang mga 
pamamaraan na ginamit 
nila:  1) pagtimbang gamit 
ang calibrated beam balance 
scale;  2) pagsukat ng taas 
gamit ang microtoise,  at;  3) 
recumbent length na kinuha 
para sa mga kabataang 
wala pang 2 taong gulang 
gamit ang wooden length 
board o infantometer.    M 
ABOGADO/LT IBASCO SGD) EDILBERTO C. BARAQUIEL, HRMO IV 

Position Title  
Item  
No.  

Salary 
Grade  

Date  
Vacated  

Level  
Place of  

Assignment  
Education  Experience  

Qualification /Requirement  Other Re-
quirements  Training Eligibility 

Administrative 
Aide VI 

(Motorpool Dispatcher) 

8015 6  1 PGCN 
Completion of 2 yrs.  
studies in college 

none  
required 

none required 
CS Sub-  

Professional 
 

Admin. Officer I 
(Records Off. I) 

2022 10  2 PGCN 
Completion of 2 yrs.  
studies in college 

1 year rel. 
experience 

4 hrs. of rel. 
training 

CS Sub- 
Professional 

 

Admin. Aide IV 
(Clerk III) 

9550 6  1 PGCN 
Completion of 2 yrs.  
studies in college 

1 year rel. 
experience 

4 hrs. of rel. 
training 

CS  
Professional 

 

Clerk I 2010 3  1 PGCN 
Completion of 2 yrs.  
studies in college 

none  
required 

none required 
CS  

Professional 
 

Medical Labora-
tory Technician I 

4243 6  1 PGCN 

Completion of a course of  
at least 4 yrs. leading to  
the degree or BS in Medi-
cal Technology or BS in 

Public Health  

none  
required 

none  
required 

RA 1080  

(mula sa pahina  7) 
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Fisheries  ... 

Search for Child ... 

P10-B gugugulin ... 

Health Officer. 

Heto ang iba pang 
tumulong sa naturang 
2007 BACNA Surgical 
M i s s i o n :  n a r s e s—
Annet te  Cheveney , 
Carmela Palacio,  Diane 
Schla-ger, Erna Auro,  
Jean Kusz,  Margene 
Gibbs,  Marilyn Woody, 
Maria Gonzales, Re-
becca Fulk,  Sally Ar-
nold, Silvana Sousa,  
Bengelyn D. Precilla,  
Edwin L. Lipat,  Jes-
sette Martinez, Jenny 
T a r r o b a g o ,  J om a r 
Pablo, Charina Palado-
Florentino, Charmaine 
Jan G. Baylon at Cha-
rise de Mata;  technical 
staff-Bill Hetzel, Eric 
Molina, Jennifer John-
son, Stefan Hemmerich, 
Bong Zapata, Zenaida 
Jamisola  a t  I rene 
Aguila; BACNA volun-
teers-Marilyn Villegas, 
Doris Palado, Zenaida 
Jones, Nenita Abrera, 
Carmelita Peña, Aida 
G u i n t o ,  K r i s t i n e 
Palado, Chinky Deveza, 
Flora J. Abadesco, at 
Arcadia Pascual.   

Umalalay rin sa 
kanila ang mga kinauu-
kulang kinatawan mula 
sa  Mabini Colleges at 
Our Lady of Lourdes 
College Foundation.    
LT IBASCO 

(Mula sa pahina  6) 

ay kabilang sa 10 nangu-
nguna sa mga magtatapos 
sa taon.  Ang huling petsa 
ng pagsumite ng aplikas-
yon sa BFAR regional of-
fice ay sa Pebrero 9, 2007. 

Ang saklaw ng pag-
susulit ay ang mga aralin 
sa Science (Biology, Chemis-
try at Physics), English 
(Grammar and Reading Com-
prehension), Mathematics 
(Applied Algebra at Geome-
try),  at  Basic Fisheries. 

Ang mga magtata-
gumpay sa pagsusulit sa 
bawat rehyon ay pagkaka-
looban ng scholarship kung 
saan sila ay tatanggap ng 
libreng matrikula at iba 
pang bayarin sa paaralan, 
book allowance na P2,000.00 
sa bawat semestre,  bu-
wanang kompensasyon 
na P2,500.00, at suporta sa 
gugulin sa paggawa ng 
kaukulang thesis at 
bayarin sa pagtatapos sa 
kolehiyo (graduation fees). 

Ang mga iskolar ay 
maaaring kumuha ng  
Degree in Fisheries sa 
alinman sa 3 sumusunod 
na paaralan tulad ng Cen-
tral Luzon State Univer-
sity (CLSU) sa Muñoz, 

(Mula sa pahina  3) 

Simula Mayo 1-31, 
2007,  rerepasuhin ng PSC 
ang lahat ng dokumento 
ng mga kalahok kasama na 
ang validation visits at 
pakikipanayam sa mga 
pangunahing opisyal ng 
mga kalahok na barangay.   
Matapos ito, pag-uusapan 
ng PSC ang mga resulta at 
saka pipili ng 5 nominado 
na idedeklarang nakakuha 
ng una, ikalawa, ikatlo, ika-
apat at ikalimang puwesto. 

Ang resulta ng ebal-
wasyon ay isusumite  kay 
Gob. Jesus O. Typoco, Jr.   
na siyang magpapatotoo at 
mag-aanunsyo sa  mga 
nanalong barangay.  Anu-
mang araw sa buwan ng 
Hunyo ngayong taon ay 
isasagawa ang awarding 
ceremony ng SCFB 2006. 

Hinihikayat muli ng 
pamahalaang panlalawi-
gan ang lahat ng mga 
barangay sa lalawigan na 
sumali sa patimpalak at 
patuloy na isulong ang 
mga programang mag-
aangat sa antas ng kala-
gayan ng mga kabataan 
dito.    LT IBASCO 

(Mula sa pahina  7) 

seph Stanley G. Alegre ;  
Annual Kite Flying Fes-
tival– Sta. Elena c/o 
Mayor Dominador G. 
Mendoza ,  at;  Coastal 
Mangrove Reforestation 
– Vinzons c/o Mayor 
Jose Segundo. 

Tinanghal naman di-
tong Model Barangays ang 
mga sumusunod:   Brgy. 
San Pascual, Basud-PB Re-
nato C. Nipas;  Brgy. Cala-
baca,  Capalonga-PB 
Freddie D. Parale;  Brgy. 
Mambalite, Daet-PB Ar-
nulfo M. Ocan;  Brgy. Pag-
asa, Jose Panganiban-PB 
Violeta A. Torregaza;  
Brgy.  Tulay na Lupa, 
Labo-PB Alex R. Zenarosa;  
Brgy. Cayucyucan, Mer-
cedes-PB Felix A. Abanto; 
Brgy. Capacuan, Paracale-
PB Rufino L. Tagala;  Brgy. 
Man l imons i t o ,  S an 
Lorenzo Ruiz-PB Manuel  
Laad;  Brgy. San Jose, San 
Vicente-PB Christopher C. 
San Juan;  Brgy. Poblacion, 
Sta. Elena-PB Carmelo B. 
Barnedo,  at;  Brgy. Calang-
cawan Sur, Vinzons-PB 
Dolores C. Elep. 

Ang ebalwasyon o 
pagtaya sa mga naipatu-
pad na proyektong 
pangkapaligiran ng la-
hat na kalahok na bayan 
ay isinagawa ng Provin-
cial GPK Search and 
Evaluation Committee su-
sog sa mga sumusunod 
na pamantayan:  kala-

(Mula sa pahina   10) 

Vinzons at ... 

gayang pisikal ng built-
in areas - 50%;  urban 
space greening – 20%,  at;  
support systems – 30% na 
may kabuuang  100%. 

Ang naturang ko-
mitiba na binuo sa bisa ng 
Kautusang Tagapagpaga-
nap Blg. 2006-26 ni Gob. 
Typoco, Jr.  ay kinabibi-
langan nina DILG Provl’ 
Director Jose B. Armenta 
bilang coordinator at chair-
man; Asst.  Provl. Director 
Robin M. Mercado ng 
DILG at kumakatawan sa 
Province-Based Private Sec-
tor (Order of the Knights of 
Rizal) bilang co-chairman;  
Ms. Alice Mata ng 
PENRO bilang kinatawan 
ng Dept. of Environment 
and Natural Resources 
(DENR) na pinamu-
munuan ni PENRO 
Elpidio Z.  Orata bilang 
vice-chairman;  G. Edgar 
Estanislao,  NGO represen-
tative (Kiwanis Club of 
Daet),  at  co-vice chairman.   
Ang mga miyembro na-
man nito ay sina Rey M. 
de Leon ng Philippine In-
formation Agency (PIA),  
Milave Schneider ng Pro-
vincial Health Office 
(PHO), at kinatawan ng 
Division Superintendent ng 
Department of Education 
(DepEd).  Ang secretariat, 
documentation at support 
staff ay binubuo naman 
nina Melody E. Relucio, 
TSD-Chief, DILG;  Purita 
P. Briñas,  CAO IV,  CAO-
G.O.;  Sheryl A.  Elep,  
DILG;  Luigi Martin P. 
Querubin, CAO;  at  
Gerome M. Ibis, DILG.       

Bilang karagdagan,  
ang Provincial Search para 
sa Gawad Pangulo sa KA-
PALIGIRAN (KAunlaran 
ng mga PAmahalaang 
Lokal sa KaLInisan at Ka-
paliGIRang LuntiAN) ay 
tatlong (3) taon na 
ngayong itinataguyod ng 
administrasyon ni Gob. 
Jesus O. Typoco, Jr.  sa 
kabila ng pagsuspinde ng 
DILG sa  GPK national 
search noong 2004.   Ito ay 
sa layuning maisulong 
ang isang malinis at lun-
tiang lalawigan ng Cama-
rines  Norte at bilang pag-
talima ng pamahalaang 
panlalawigan sa Republic 
Act 9003  na mas kilala 
bilang “Ecological Solid 
Waste Management Act 
of 2000”.    LT IBASCO 

mga mamamahayag, at tig-
i-isang kinatawan mula sa 
Dept. of Labor and Em-
ployment (DOLE), Cams. 
Norte Provincial Jail 
(CNPJ), Criminal Investiga-
tion and Detection Group 
(CIDG), SP Committee on 
Women and Family, Court 
Social Worker, Social 
Worker mula sa Dept. of 
Social Welfare and Devt. 
(DSWD) at Cams. Norte 
Provincia l  Hospi ta l 
(CNPH), at si  DepEd Divi-
sion Superintendent Aris-
ton M. Villareal.  CDELA 
CRUZ/LT IBASCO 

(Mula sa pahina  2) 

vs. PNP,  at  ika-6 n.g. - 
JCET vs. DPWH;  Enero 
26 (Biyernes), ika-4 n.h. - 
Jose Panganiban HG vs. 
INC,  at  ika-6 n.g. - Brgy. 
Kongreso vs. Governor’s 
Office;  Enero 29 (Lunes), 
ika-4 n.h. - DepEd vs. 
DPWH,  at  ika-6 n.g. - 
Red Eagles vs. Team 
Army,  at;  Enero 31 
(Miyerkules), ika-4 n.h. - 
Mister Donut vs. Conex 
Blasters  at  ika-6 n.g. - 
Jose Panganiban HG vs. 
PNP.  LUIGI MARTIN  
QUERUBIN/LT IBASCO 

lahat ng mga kinauuku-
lang opisyal at manlalaro 
upang matiyak ang 
maayos at tahimik na 
takbo ng torneyo sa la-
lawigan na naglalayong 
makapaghubog ng mga 
mahuhusay na basket-
bolista na makaaagapay 
sa pambansang panuntu-
nan/antas.      

Samantala,  heto ang 
iskedyul para sa UniTy 
Cup 2007:    Enero 8, 2007 
(Lunes), ika-5 n.h. - Jose 
Panganiban HG  vs.  
Brgy. Kongreso,  at ika-7 
n.g. - PNP  vs.  JCET;  En-
ero 10 (Miyerkules), ika-5 
n.h. - Team Army  vs.  
Conex Blasters, at  ika-6 
n.g. - Mister Donut  vs.  
Red Eagles;  Enero 15 
(Lunes), ika-4 n.h. - Gov-
ernor’s Office  vs.  INC, at  
ika-6 n.g. - PNP  vs.  Mis-
ter Donut;  Enero 17 
(Miyerkules), ika-4 n.h. - 
DepEd  vs.  JCET, at  ika-6 
n.g. - Brgy. Kongreso vs.  
Conex Blasters;  Enero 19 
(Biyernes),  ika-4 n.h. - 
Red Eagles vs.  DepEd, at  
ika-6 n.g. - Jose Pangani-
ban HG vs. Team Army;  
Enero 22 (Lunes), ika-4 
n.h. - Governor’s Office 
vs. DPWH, at  ika-6 n.g. - 
INC vs. Mister Donut; 
Enero 24 (Miyerkules), 
ika-4 n.h. - Conex Blasters 

(Mula sa pahina  10) 

Regular Dialogue... 

Ang bilang ng mga 
unipormadong kawani na 
tinatayang tataas sa  
282,834 ngayong taon ay 
dahil sa pag-empleyo sa 
3,000 mga pulis at 200 
bumbero kabilang  na ang 
mga kawani ng Coast 
Guard at mga jail guards. 

Sinabi ni Andaya na 
ang  P10.3-B na pondo 
para sa  pagtaas ng 
sweldo ay pangalawang 
bugso (2nd installment) ng 
may 3-bahaging serye ng 
pagtataas ng benepisyo 
para sa mga kawani ng 
pamahalaan.   Ang 
unang pagtataas ay ipi-
nagkaloob noong Enero 
2006.   Ang huling isina-
batas na pagtaas ng sa-
hod sa pampublikong 
sektor ay 5% ng basic 
salary na nagkabisa 
noong Hulyo 2001.   
(PIA 5 Release – Isinalin 
sa Filipino ni LT Ibasco) 

(Mula sa pahina  6) 

PA ang kanilang maha-
lagang tungkulin sa da-
rating na halalan. Ipinag-
bigay-alam nila kay Pro-
vincial Election Supervi-
sor Meganduga na sila ay 
tatalima sa kanilang tung-
kulin ayon sa itinakda ng 
batas. 

Nagkaroon din ng 
malayang talakayan ukol 
sa ilang mga batas na pi-
naiiral ng COMELEC. 
Nagsilbi namang modera-
tor dito si Daet Election 
Officer Rommel Pajarin. 

Narito naman ang 
tala ng iba pang mga elec-
tion officers sa iba’t-ibang 
bayan sa lalawigan na 
dumalo sa programa: 
Irene C. Pajarillo, E.O. II – 
San Vicente; Juvy Juan, 
E.O.III – Jose Panganiban; 
Corazon Z. Ybarola, 
E.O.II –Talisay; Salvacion 
F. Estravez, E.O.II – Para-
cale; Eden H. Culvera, 
E.O.II – Basud; Emily G. 
Basilonia, Acting E.O – 
Mercedes; Sonia D. 
Marca, E.O.II – Vinzons; 
Annelyn R. Abanes, 
E.O.III – Labo; Sonia C 
.Fermo, E.O.II – San 
Lorenzo Ruiz, at Freda G. 
Andalis, E.O.II – Capa-
longa.  LUIGI MARTIN 
P.  QUERUBIN 
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Konsehal Atoy ... 

Command  ... 

2005 UNSCFCSPG ... 

masyon patungkol sa 
kalagayang pang-nut-
risyon ng mga kaba-
taang may edad na 0-19 
taon, at mga nag-
dadalantao at nagpa-
pasusong ina sa bansa,  
gayundin ang sub-
national estimates sa 
mga lalawigan at siyu-
dad na saklaw ng Sixth 
Country Programme for 
Children (CPC 6). 

Ang e-Nutrition na-
man ay isang interactive 
web-based nutrition infor-
mation system kung saan 
maaaring makakuha ng 
mga impormasyong 
pang-nutrisyon tulad ng: 
mga sustansyang taglay 
ng iba’t-ibang pagkain;  
mga uri ng pagkain na 
dapat kainin depende sa 
ating edad, gawain, pa-
ngangatawan;   a t 
marami pang mga ka-
halintulad na impor-
masyon at gabay tungo 
sa pagkakaroon nang 
wastong nutrisyon.  LT 
IBASCO  

(Mula sa pahina  3) 

BACNA SM  ... 

Nueva Ecija;  University 
of the Philippines-Visayas 
(UP-Visayas) sa  Miag-ao, 
Iloilo,  at  sa Zamboanga 
State College sa Fort Pilar, 
Zamboanga City. 

Para sa iba pang ka-
tanungan,  maaaring bu-
misita o makipag-
ugnayan sa pinaka-
malapit na Tanggapan ng 

Schools Division/City 
Superintendent sa inyong 
lugar o kay Ms. Jean 
Lasola ng BFAR Regional 
Office No. 5 sa San 
Agustin, Pili, Camarines 
Sur na may telepono blg. 
477-7025 o CP No. 
09282441227.   (RCanabe, 
BFAR/PIA – Isinalin sa 
Filipino ni LT Ibasco) 
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 Ang ceremonial toss na pinangunahan ni  Fortunato 

“Atoy” Co sa pagbubukas ng UniTy Cup basketball Tourna-

ment habang nakamasid naman sina Gob. Jesus Typoco, Jr. 

at Cong. Renato Unico, Jr. (natakpan ng braso). 

Pinangunahan ni 
Provincial Election Su-
pervisor Atty. Said Ali 
P. Maganduga ang isina-
gawang Command Con-
ference ng Commission 
o n  E l e c t i o n s 
(COMELEC) Provincial 
Office noong Enero 25, 
2007 sa Audio –Visual 
P r oduc t i on  Cen t e r 
(AVPC) ,  Prov inc ia l 
Capitol Annex kaugnay 
ng darating na halalan 
sa Mayo 14,2006. 

Dinaluhan ito ng mga 
election officers at mga 
hepe ng pulisya mula sa 
labindalawang (12) bayan 
ng Camarines  Norte at 
iba pang mga opisyal 
mula sa Philippine Na-
tional Police (PNP). 

Sa pamamagitan ng 
programa, nabigyang li-
naw ang ilang mahaha-
lagang isyu ukol sa mga 
sumusunod: firearm ban; 
pagtatalaga ng mga 
COMELEC checkpoints; 
kapahintulutan sa pinuno 
ng pulisya na makapagsa-
gawa ng inisyal na eksa-
minasyon at iba pang ba-
gay kaugnay ng mga kau-
tusan ng COMELEC o iba 
pang isyu na may kinala-
man sa COMELEC. 

Ipinaliwanag dito 
nina P/Supt. Henry S. 
Rañola, ang OIC Provin-
cial Director ng PNP dito, 
at Col. Jose R. Pardo, Ex-
ecutive Officer ng 902nd IB 

(Sundan sa pahina  9) 

longa,  San Lorenzo 
Ruiz,  San Vicente at 
Talisay  para naman sa 
Category B. 

Samantala,  nagbi-
gay rin ng mga special 
awards ngayong taon 
para sa mga munisipali-
dad na nakapagpatupad 
ng mga kakaiba o nata-
tanging proyektong 

Nakuha ng mga ba-
yan ng Vinzons at Capa-
longa ang unang pu-
westo sa 2006 Gawad-
Pangulo sa Kapaligiran-
Provincial Search sa ila-
lim ng Category A (1st to 
3rd class municipalities) at 
Category B (4th to 6th class 
municipalities), ayon sa 
pagkakasunod. Sila ay 
tatanggap ng premyong 
tig-P25,000.00. Naiuwi ng 
bayan ng Labo ang ikala-
wang puwesto at gantim-
palang P20,000.00,  at 
pumangatlo naman ang 
Jose Panganiban na ta-
tanggap ng gantim-
palang P15,000.00.  Pag-
kakalooban din sila ng 
kaukulang sertipiko. 

Pormal nilang ta-
tanggapin ang mga 
parangal at premyo sa 
angkop na seremonyang 
isasagawa sa Pebrero 2, 
2007  sa tanggapan ni 
Gob. Jesus O. Typoco, Jr. 

Matatandaan na ang 
mga bayan ng Basud,  
Daet, Jose Panganiban,  
Labo, Mercedes, Para-
cale,  Sta. Elena at Vin-
zons ay naglaban-laban 
para sa Category A,  at;  
ang mga bayan ng Capa-

Naging panauhing 
pandangal si Konsehal 
Fortunato “Atoy” Co ng 
Pasig City, isang pioneer 
basketball player ng Phi-
lippine Basketball Asso-
ciation, dati ring paulit-
ulit na naging Most Valu-
able Player (MVP) noong 
kanyang panahon na 
kabilang sa koponan ng 
“Crispa” at may taguring 
“Fortune Cookie”,  sa 
pagbubukas ng 2007 
UniTy Cup Basketball 
Tournament sa lalawigan 
noong  Enero 8, 2007. 

Ang unang bahagi 
ng programa ay ang 
opening parade na isina-
gawa sa downtown Daet.   

Sinundan ito ng opening 
program sa ika-2 n.h.  na 
tinampukan ng  pagpasok 
ng mga competing teams 
sa pangunguna ng mga 
kinauukulang team ma-
nagers;   Moments of Our 
Lord,  at;  pag-awit sa  
Lupang Hinirang. 

Nagbigay rin dito ng 
pagtanggap na pananalita 
si Dr. Abundio G. Palen-
cia, Basketball Associa-
tion of the Philippines 
(BAP) Regional Director;  
at ang pambungad na 
pananalita mula naman  
kay P/S Supt. Efren O. 
Yebra, DSC,  Provl. Direc-
tor/Playing Manager,  
PNP.    Pinangasiwaan ito 

ni G. Elberto M. Padilla, 
miyembro ng UniTy Cup 
2007 Technical Working 
Committee, at;  ang pag-
papakilala sa mga com-
peting teams.   

Nagbigay rin dito ng 
mensahe sina Kong. Re-
nato J. Unico, Jr., playing 
manager ng Barangay 
Kongreso team  at  si 
Konsehal Co. 

Ang oath of sports-
manship at pagtalakay sa 
fair play  ay pinanguna-
han ni Mayor William A. 
Lim ng bayan ng Jose 
Panganiban  at playing 
manager ng Jose Pangani-
ban High Graders Team. 

Pormal na nagsimula 

pangkalikasan.  Heto 
ang mga nanalo:   Man-
grove Reforestation – 
Capalonga c/o Mayor 
Ernesto M. Jalgalado, Jr.;  
Daet c/o Mayor Elmer 
E. Panotes,  at; Mercedes 

c/o Mayor Pepito P. Lo;  
Calalanay Marine Re-
serve – Jose Panganiban 
c/o  Mayor William A. 
Lim ;  Adopt a Mountain 
– Labo c/o Mayor Wini-
fredo B. Oco ;  Eco-

Tourism – San Lorenzo 
Ruiz c/o Mayor Edgar 
T. Ramores;  Multi-
Purpose Eco-Site – San 
Vicente c/o Mayor Jo-
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ang naturang torneyo sa 
pamamagitan ng men-
sahe at pagdeklara sa 
pagbubukas ng 2007 
UniTy Basketball Cup, na 
isinagawa ni Gob. Jesus 
O. Typoco, Jr.  na playing 
manager naman ng Pro-
vincial Capitol Team. 

Matapos ito,  agad 
nagpakita ng galing at 
husay sa basketbol ang 
mga manlalaro ng Jose 
Panganiban High Graders 
kontra sa Barangay Kon-
greso;  at sinundan ng 
PNP at JCET. 

Hinikayat muli ni 
Gob. Typoco, Jr.  ang su-
porta at kooperasyon ng 
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 Ang isinagawang Command Conference ng COMELEC Camarines Norte Provincial Office na ginanap sa 
Audio-Visual Production Center ng Provincial Capitol Annex na pinangunahan ni Provincial Election Supervi-
sor Said Ali P. Maganduga (itaas na larawan)  na kaugnay ng nalalapit na halalan sa Mayo 14 ngayong taon;    
Nagbibigay ng kani-kanilang mensahe ang mga pinuno ng Philippine National Police (PNP)  at Philippine 
Army (PA) sa lalawigan na sina PD P/Supt Henry Rañola at Col.  Jose R. Pardo ng 902nd IB PA. 

Mayor Segundo Mayor Jalgalado 


